
L’homme moral est celui qui s’oppose à l’injus-
tice per se et où qu’il la trouve ; l’homme moral 
cherche d’abord l’injustice en lui-même.
~ Bayard Rustin

The moral man is he who is opposed to injustice per 
se, opposed to injustice wherever he finds it; the moral 
man looks for injustice first of all in himself.
~ Bayard Rustin

Un week-end animé à New York

Par Geoff Garver

En novembre dernier, en plein coeur d’une charge de 
travail inhabituellement lourde qui, je le savais, com-
mencerait à s’alléger vers la fin du mois de février, j’ai 
réservé une chambre pour la période du 7 au 10 mars 
dans mon lieu d’hébergement préféré à Manhattan : Pen-
ington Friends House, une résidence quaker située près 
d’Union Square et disposant de deux jolies chambres 
d’hôtes. Les hôtes sont invités à se joindre aux résidents 
pour un petit déjeuner et un dîner léger, et juste au coin de 
la rue se trouve Fifteenth Street Meeting, avec sa grande 
maison de réunion du milieu du 19e siècle. La chambre 
Phebe, avec sa demi-salle de bain, son lit double et ses 
œuvres d’art avec des citations de Bayard Rustin, Mar-
garet Fell et Rufus Jones, est très populaire, pour un prix 
d’environ 150 dollars par nuit. Il est conseillé de réserver 
des mois à l’avance !

Mon week-end à Manhattan a été animé et joyeux. Je 
suis arrivé le 7 mars à temps pour assister à la comédie 
musicale Six, une interprétation moderne des six épous-
es d’Henri VIII, personnifiées dans ce cas par six divas 
pop noires et latines. J’ai passé une bonne partie de la 
matinée du vendredi à me promener dans le parc de 
l’Hudson River, entre Tribeca et Chelsea, à la recherche 
de Bernaches cravant en migration - pour mon plus grand 
bonheur, elles étaient là ! J’ai ensuite marché un peu le 
long de la High Line jusqu’à une exposition intrigante intit-
ulée The Flesh of the Earth (La chair de la terre). Un mes-
sage du conservateur Enuma Okoro dit en partie : “Nous 
devons recommencer à penser que la terre est aussi 
imprégnée d’énergie vitale que nous, qu’elle est animée 
d’une vitalité dont la santé et l’engagement sont essentiels 
à notre bien-être collectif. La journée s’est achevée par un 
spectacle de danse envoûtant intitulé “ On the Nature of 
Rabbits “ ( Sur la nature des lapins ) au Joyce Theater de 
Chelsea.

J’ai commencé mon samedi matin à observer les oiseaux 
au réservoir de Central Park, où des Harles huppés, des 
Petits Garrots et d’autres oiseaux ont rejoint un grand 
groupe de Canards souchets qui passaient l’hiver dans le 
parc. J’ai ensuite découvert les sections nord du parc pour 
la première fois - qui savait qu’il y avait deux chutes d’eau 
(très artificielles !) à cet endroit ? J’ai ensuite parcouru le 
Metropolitan Museum of Art et, en écho à ma promenade 
matinale, j’ai découvert, nichée au milieu des sections Art 
médiéval, Armes et armures et Sculpture et arts décora-
tifs européens, une étonnante petite “Afrofuturist Period 
Room” (salle d’époque afrofuturiste ) avec une installation 
de type cottage commémorant Seneca Village, une com-
munauté noire qui a prospéré au milieu du XIXe siècle 
jusqu’à ce qu’elle soit condamnée par expropriation et 
rasée pour donner naissance à Central Park. J’ai ensuite 
rejoint des amis pour voir une formidable exposition sur la 
Renaissance de Harlem. Le soir, mes amis et moi avons 
vu une comédie drôle et émouvante sur l’addiction et le 
rétablissement, intitulée The White Chip.

J’ai commencé la journée de dimanche au culte de 9h30 à 
l’Assemblée de la quinzième rue, où j’ai transmis les sal-
utations de l’Assemblée mensuelle de Montréal et où j’ai 
reçu des salutations à vous transmettre à tous.  Pendant 
le culte on pouvait entendre les bruits d’une manifestation 
qui passait dans le quartier. Je me suis levé pour réfléchir 
au fait que le silence ne signifie pas toujours l’absence de 
bruit, et que, comme je ne pouvais pas comprendre l’objet 
de la manifestation, je me suis rendu compte qu’il pou-
vait s’agir de beaucoup de choses. J’avais vu plusieurs 
manifestations propalestiniennes au cours du week-end, 
ainsi qu’un restaurant arborant les drapeaux d’Israël et 
de l’Ukraine. J’ai exprimé ma gratitude pour le silence 
qui a ouvert mon cœur et mon esprit à la réflexion sur les 
façons dont je peux vivre ma vie pour améliorer d’une 
manière ou d’une autre un monde qui semble parfois 
rempli de puits d’injustice sans fond. Plus tard, alors que 
je prenais le train au nord de Penn Station, j’ai ressenti de 
la gratitude pour ce week-end à New York, aux riches fac-
ettes et qui a suscité la réflexion.

Une séance de dédicace avec des liens quaker

Le vendredi 5 avril 2024, de 17 h à 19 h, un co-éditeur de 
ce bulletin, Geoffreyjen Edwards, sera à la librairie Indigo 
de la Place Montreal Trust pour dédicacer son roman de 
science-fiction Plenum: The First Book of Deo. Deux au-
tres auteurs anglophones de la ville de Québec, Richard 
Andrews et Mary Thaler, seront également présents pour 
dédicacer leurs romans.

Les trois romans appartiennent au genre science-fiction/
fantastique. Pour vous donner un aperçu de leur diversité, 
voici une citation qui en décrit les caractéristiques essen-
tielles : “Une reine viking choisit entre la survie et la de-
struction. Un joueur de harmonica se lance dans une virée 
à moto au pays des mythes. Et des milliers d’années dans 
le futur, un ingénieur de l’espace novice découvre que la 
question du genre est toujours aussi épineuse.”

Pour discuter avec les auteurs de leurs romans et de leurs 
projets créatifs en cours, n’hésitez pas à passer les voir !

Rassemblement des Quakers du Canada au camp 
NeeKauNis cet été

Sans aucun doute au printemps, notre regard se tourne 
vers les vacances d’été. Avez-vous considéré la possibilité 
de vous joindre à l’assemblée annuelle du Canadian Year-
ly Meeting? Elle sera tenue au bord de la baie Georgienne 
en Ontario du 24 au 31 juillet, au Camp NeeKauNis, le 
bien-aimé camp quaker sur le lac.  

Hébergement flexible; chalets disponibles, hébergement 
de type hotel/motel sont faciles à trouver dans la région, et 
vous pouvez installer une tente sur le terrain de camping 
si vous le désirez. Les enfants sont les bienvenus et il y a 
une programmation d’activités variées adaptées pour eux. 
Pour les adultes, la programmation est toujours en prépa-
ration, mais en se fiant aux expériences du passé, elle 
sera riche et profitable. 

L’Assemblée mensuelle de Montréal encourage le dével-
oppement de certains ateliers en français. Nous savons 
qu’il y a certains Amis bilingues hors Québec qui par-
ticipent régulièrement à l’assemblée pour qui la langue 
maternelle est le français, et d’autres qui sont bilingues. 
Participer à des ateliers dans la langue de Molière serait 
un plaisir pour eux et pour nous.

Lors de cette aventure spirituelle, vous rencontrerez des 
Quakers canadiens provenant de partout au Canada dans 
un lieu magnifique près du bord de l’eau. 

Cliquez ici pour plus d’information à propos de ce re-
groupement. 

In following editions of the Newsletter, we will publish short 
explanations of an essential Quaker concept.  If you are 
interested in particular subjects, please contact us at the 
Newsletter address.

Quaker Worship : “Quakers are a non-creedal people”

When Quakers are asked what we believe, we have no 
prescribed reply. We have no written creed or authority 
which encapsulates an answer. Our beliefs and sense 
of our Quaker journey come from our personal and com-
mon experience in our meetings. Together we explore the 
mysteries supporting our lives. This exploration informs our 
relationships and how we are called to live.  

One kind of shorthand for what we understand to be 
essential is known by the acronym “SPICES”. We agree 
that these five testimonies, or experiences,  are central to 
our Quaker faith: Simplicity, Peace, Integrity, Community, 
Equality, and Stewardship /Sustainability. These values are 
linked and relate back to the belief that we all have “that of 
God” within us.

Each testimony is precious, and yet Quakers emphasize 
that the six values cannot individually or collectively reflect 
the richness of our lives. Spiritual experience is what 
prompts our testimonies and breathes life into their inter-
connections in “one whole life.” It really is a case of the 
sum being greater than its parts.

You can hear a number of Quakers reflecting on the six 
SPICES. Each voice is convincingly individual, and yet 
overall, harmony arises out of what they say.

God, words and us: Quakers in conversation about 
religious difference, edited by Helen Rowlands, Quaker 
Books, London, 2017

Book review by Geoffreyjen Edwards

This fascinating book is an attempt to resituate various 
debates about religious difference within Quakerism, 
including the difference between so-called “nontheists” and 
so-called “theists” in less polarizing, more inclusive ways. 

There is a real mix of points of view here. One voice that I 
found particularly useful was that of Jan Arriens, who says, 
“I think that most Quakers would be hard put to say wheth-
er they were theists or nontheists, precisely because we 
approach the Mystery in a way that goes beyond words, 
while still informing our lives... The issue is not the black-
and-white one of theism vs nontheism, but of the use of 
language, and more specifically God language. Some 
friends find the term unexceptionable and useful, while for 
others it jars... We may find it useful to approach this in 
personal terms as ‘God’, or we may find that this is a meta-
phor that gets in the way. These, I feel, are the distinctions 
that we might usefully be exploring. They are distinctions of 
nuance and naming, and not ones of fundamental sub-
stance in the way that the theism/nontheism polarisation 
would suggest.” 

That said, some proclaim a Christian focus as built into 
Quakerism from the bottom up, and others suggest that 
such a position leads to them feeling excluded. So al-
though there is a sense that unity might be within reach, 
there are still significant hurdles. 

Following its discussion of the theism/nontheism divide, the 
book goes on to explore alternative framings. Several sug-
gestions of interest are a bit too complex to relate in these 
few lines. Perhaps we may retain Rex Ambler’s comments, 
that what unites Quakers is our shared commitment to 
silence, receptivity and listening to others, as well as acting 
on truths gained in this way. 

The book concludes with the idea that we cannot talk about 
“God” without qualification if we are to be accepting of our 
differences. The issue remains problematic, but there is a 
sense of communion if not of union. A detailed synopsis is 
here.

A Treasure Trove of Films by and about Indigenous 
People

To find a remarkable inventory of films on indigenous 
topics, check out CFSC’s rich list of available films, many 
which can be streamed at no cost. Although these films 
carry a weighty list of sorrowful information, at least one of-
fers its share of laughs, if you are willing to see some of the 
most ridiculous aspects of white culture through indigenous 
eyes. Don’t miss the film Qallunaat! Why White People Are 
Funny in which the tables are turned in the most humorous 
and telling way.

Plaidoyer pour la paix, une nouvelle lecture de la prière 
de Saint-François, Leonardo Boff, Fides, Montréal, 
2002, 126p.

Book review by  Jean-Louis Demers

Quaker beliefs have always been strongly oriented to-
wards peace, and have been open to other faith commu-
nities. This book, however, cannot help finding a strong 
resonance in a Quaker spirit. Leonardo Boff is a Brazilian 
theologian and former Catholic priest (defrocked), one of 
the greatest names of liberation theology. A politicized man.   
Let’s set aside differences in belief which we might have 
with this author in order to concentrate on his message, a 
revisiting of the prayer of Saint Francis, which is one of the 
greatest historical pleas for pacifism. 

“The author offers a full-fledged meditation on the most 
tenacious tragedies and hopes of humanity. In this com-
mentary, which one could categorize as subversive, Boff 
analyzes the internal processes of violence, and then the 
internal logic of peace.” 

I began this book with some hesitation, but finally realized 
it is one of the best spiritual reflections on the mystery of 
evil which I have ever run across. Each verse of Francis of 
Assisi’s text is followed by profound reflections leading us 
to realize that peace is a human duty. 

Believer or not, Catholic or not, the reader searching for 
peace with others, the world and creation, will find in this 
text something to enrich their understanding and reflection 
on the role of the individual and the human collective in the 
evolution of a better world. 

The French edition is sold out but the book is easy to find 
in a source for used books, or in many libraries. The En-
glish edition is available and listed below. 

Boff, Leonardo, The Prayer of Saint Francis, Orbis Books, 
Maryknoll NY, 2001, 128 p.

Le sujet préféré des Canadiens, la température, nous donne 
du courage par les signes très favorables du printemps, et 
par la suite nous submerge de vents, de neige et de glace. 
Le mois de mars est traître, mais avec l’arrivée du mois 
d’avril, le plaisir de voir que la terre se réchauffe et que le 
chant des oiseaux est de retour sont des signes d’espoir. 
Les assemblées du dimanche au Centre Greene à Montréal 
et au Café la Mosaïque à Lévis continuent d’attirer les gens 
et sont une source de bonheur pour ceux qui s’y présentent.  

COVID-19, un problème persistant 

Bien que l’Organisation mondiale de la Santé ait déclaré 
que la COVID-19 n’est plus une situation d’urgence interna-
tionale, les répercussions de la pandémie continuent de se 
faire sentir. 

À notre assemblée d’affaires du 25 février, les Amis ont 
réfléchi à comment équilibrer les problèmes de santé des 
gens qui voudraient que tous portent des masques avec 
ceux qui présentent des troubles de l’audition et des sinus 
qui sont exacerbés par les masques. En bout de ligne, l’as-
semblée espère avoir trouvé un compromis qui facilitera la 
communication et la protection des gens qui participent aux 
assemblées.

Premièrement, nous avons fait une liste des règles qui 
devraient toujours être suivies : 
1. Les deux purificateurs d’air dans la pièce seront à force 
moyenne avant, pendant et après l’assemblée. 
2. Les chaises seront espacées. Ceci peut être difficile à 
maintenir lors de la période de rencontres sociales après 
l’assemblée.
3. Quelques fenêtres ou plus seront ouvertes en partie lors 
de températures froides, lorsque le climat le permet. Plus 
de fenêtres seront ouvertes lorsque la température sera clé-
mente.
4. L’assemblée fournira des masques de haute qualité N95 
ou KN95 à toutes les personnes qui voudraient en porter et 
fera un rappel à ce sujet lors de l’assemblée.
5. L’assemblée demandera à ceux qui présentent des 
symptômes de maladie respiratoire ou gastrique de demeur-
er à la maison pour éviter d’infecter les autres.

Ceux qui sont toujours inquiets pour leur sécurité person-
nelle devraient demander conseil à Leigh Smit ou Geoff 
Garver.  Ils pourraient:
1. S’asseoir près d’un purificateur (ceci peut être fait sans 
consulter Leigh ou Geoff).
2. Demander à l’assemblée de vérifier s’il serait possible 
d’avoir des masques de qualité supérieure qui offriraient 
une sécurité presque complète dans nos conditions. L’as-
semblée cherchera de l’information et des conseils à ce 
sujet. Compte tenu du coût de ces masques, l’assem-
blée fournira une contribution financière aux individus qui 
voudraient en acheter pour assurer leur sécurité.

Bien que certains trouvent les assemblées en ligne moins 
gratifiantes, elles sont une option pour ceux qui veulent 
s’exclure du contact avec les autres et ainsi prévenir la con-
tagion. Deux assemblées en ligne sont disponibles par se-
maine, une est synchronisée avec l’assemblée du dimanche 
au Centre Greene, et la seconde est offerte le mercredi soir 
(voir la liste des assemblées à l’horaire).

Lettre de l’Assemblée de Montréal en invitation à une 
participation à une discussion avec les Quakers du Can-
ada à propos du “gender queer”

Tout récemment, une lettre au nom de l’Assemblée de Mon-
tréal a été envoyée par notre co-animateur Geoff Garver 
aux animateurs du CYM (Canadian Yearly Meeting) et CYF 
(Canadian Young Friends), invitant les Quakers Canadiens 
à participer à des discussions à propos de l’identité de 
genre queer.  La lettre propose un programme ambitieux: 
premièrement, d’organiser des discussions à ce sujet pour 
la communauté Quaker, avec l’objectif de favoriser l’amour 
et l’acceptation des autres dans nos assemblées. Deux-
ièmement, nous espérons que cela nous aidera à adopter 
une position quaker sur des enjeux qui affectent la santé et 
le bien-être des individus du genre queer dans la société ca-
nadienne.  Pour lire l’intégral de la lettre, vous le trouverez 
sur notre site web. 

La date de la tenue de la première discussion sera établie 
avec les gens intéressés à s’impliquer. Si vous voulez vous 
joindre au groupe, veuillez communiquer avec Geoffreyjen 
Edwards à l’adresse indiquée dans la lettre. Veuillez noter 
que les Amis de tous les âges et de toute identité de genre 
sont invités à participer.

Possibilités Créatives

L’importance de l’aspect social après l’assemblée de culte 
ne peut pas être sous-estimée.  Lors de la collation qui suit 
l’assemblée, Leigh Smit a exprimé le désir d’apprendre à 
coudre ses propres vêtements.  Peu de temps après Ja-
nette Fraser, quaker de longue date et maître de cet art, fut 
débordée de demandes à partager son savoir. Aussitôt dit, 
aussitôt fait! Nous étions maintenant engagés à tenir un ate-
lier d’artisanat une fois par mois au Centre Greene, un ate-
lier qui traiterait des bases de la couture, de la broderie, du 
raccommodage, etc. Cette idée faisant son chemin nous a 
amenés vers le tricot, la couture et par une expansion auda-
cieuse, Geoff Garver offrait un cours de cuisson dans la cui-
sine adjacente, avec des gougères comme premier menu. 
Brooke Nancekivell dans son rôle d’assistante à l’animation 
a offert d’organiser et d’administrer cet événement. 

Qui sait jusqu’où ceci pourrait nous mener. Janette a déjà 
prêté son art à l’élaboration de la Quaker Tapestry qui 
présente des moments clés de l’histoire des Quakers. Nous 
avons hâte aux dimanches créatifs en communauté. Plus 
d’information à venir.

École du dimanche

Le projet de l’école du dimanche continue sous la direction 
de Leigh Smit et Geoffreyjen Edwards. Les enfants sont 
toujours invités à nous joindre, mais encore plus le troisième 
dimanche de chaque mois, quand des activités spéciales et 
des discussions sont spécialement planifiées pour eux. La 
prochaine aura lieu le 17 mars à 11 heures, dans une salle 
adjacente à notre celle de notre assemblée.

Assemblées hybrides :  une réflexion 

Geoff Garver et Brooke Nancekivell ont envoyé un ques-
tionnaire aux personnes qui se joignent à notre assemblée 
sur Zoom. Nous cherchons à comprendre les besoins des 
personnes qui se joignent à nous de cette façon, et nous 
voulons savoir si ces besoins sont comblés. Nous voulons 
particulièrement évaluer la nécessité d’offrir cette option à 
tous les dimanches. Jusqu’à date, il n’y a qu’un dimanche 
par mois qui n’est pas possible sur Zoom. Une discussion 
à ce sujet sera amorcée lors de notre prochaine assemblée 
d’affaires.

Un don unique ou mensuel à l’Assemblée mensuelle de 
Montréal?

Notre trésorière Claire Adamson rapporte que nos dépenses 
de la dernière année ont excédé les dons reçus d’environ 
$2000. Néanmoins, dans un élan d’enthousiasme, l’année 
dernière nous avons alloué un budget prévisionnel pour plus 
de projets et de causes doublant presque nos espoirs de 
revenu!  

Si vous êtes en mesure de faire un don à ce groupe que 
tant de nous considèrent comme notre foyer spirituel, merci 
de contribuer. Notre site web propose plusieurs façons d’ef-
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Reminder:  if you need financial help to attend a workshop, 
please apply to M & C for aid.

An Excellent Basic Quaker Course

New attenders to our Meeting seem to find enjoyment in 
our company and (mostly) quiet ways. Some Quakers 
in Montreal Meeting wonder if we are letting newcomers 
down because we spend most of our time together enjoy-
ing your company. We don’t spend enough time sharing the 
basic beliefs and values of Quakerism which have enriched 
our lives. For any new attender to our Meeting who is in-
terested in the ways of Quakers, the CYM course below is 
an ideal introduction. Several of us have taken this course 
and have found it a wonderful starting point for our Quaker 
journey. If the cost seems hefty to you, apply to M & C for a 
subsidy. It’s part of M & C’s mandate and budget to support 
you in taking a great course like this one. 

And a bonus:  not only do you get an overview of the Quak-
er panorama, you also get to meet new attenders from 
across Canada. Friendships have developed from this en-
counter, and we hope that will happen to you.  

Course: Quaker Basics is back in April!
If you’re interested in learning about Quakers and the ways 
of Canadian Friends, Canadian Yearly Meeting is offering 
an online course called “Quaker Basics: Introduction to 
Quaker and Friends’ Ways”. The course will take place 
over six sessions starting in April. The registration deadline 
is March 26th, and the cost is $100. Don’t miss out on this 
opportunity to deepen your understanding of Quakerism.
More information and registration can be found here.

Deadline for application is March 26!  Don’t wait.

Winnipeg Monthly Meeting Sessions
 
Once a month, the Winnipeg Monthly Meeting invites us to 
join them in an education session free of charge.  Meetings 
are on Zoom at 8 pm EST. If you would like to attend a 
session, contact Glenn Morison for registration.  Upcoming 
sessions: 
March 27th- Introduction to Quaker Speak: Watch a few 
and share (Norma Kerr WMM)
April 24th - George Fox Birthday Party (Keith Barber 
WMM)
May 29th - Quakers, Capitalism & Income Inequality 
(Glenn Morison WMM)
 
Online Courses at Woodbrooke 

Woodbrooke is an international Quaker learning and re-
search organisation based in Britain. The wealth of online 
courses offered by this institution is worth exploring. Many 
lectures are free. The only warning you might want to heed 
is to consider the time difference when you register for a 
course! 

Begin your exploration of these courses here.

Rappel : si vous avez besoin d’une aide financière pour 
participer à un atelier, veuillez vous adresser au comité du 
ministère et de l’accompagnement.

Un excellent cours de base sur les Quakers (en anglais)

Les nouvelles personnes qui participent à notre assemblée 
semblent trouver du plaisir en notre compagnie et dans nos 
façons silencieuses de faire les choses. Pour les nouveaux 
participants à notre assemblée qui sont intéressés à en 
apprendre un peu plus sur les Quakers, le cours offert par 
le CYM est une introduction idéale. Plusieurs d’entre-nous 
avons pris ce cours et avons trouvé qu’il était un départ 
magnifique pour notre parcours quaker. Si le coût initial sem-
ble élevé, vous pouvez demander une subvention au comité 
du ministère et de l’accompagnement. C’est son mandat 
d’allouer un budget pour vous supporter à prendre des cours 
de qualité tels que celui-ci. 

Un bonus:  en plus d’obtenir un aperçu du point de vue 
quaker, vous rencontrerez aussi des nouveaux participants 
de tout le Canada. Des amitiés se sont ainsi forgées et nous 
espérons que ce sera aussi le cas pour vous. 

Voici l’information sur ce cours dans l’infolettre du CYM

Cours: Les bases Quaker de retour en avril! 
Si vous voulez en apprendre plus sur les Quakers et les 
façons de faire des Amis canadiens, Canadian Yearly Meet-
ing offre un cours en ligne s’intitulant “Bases Quakers: Intro-
duction aux manières des Quakers et des Amis”. Le cours 
sera divisé sur six sessions débutant en avril. La date limite 
pour l’inscription est le 26 mars et le coût est de 100$. Ne 
manquez pas cette opportunité d’enrichir vos connaissances 
sur les Quakers. Pour plus d’information ainsi que pour l’in-
scription cliquez ce lien.

Date limite pour les applications : 26 mars!  N’attendez pas.

Sessions mensuelles des assemblées de Winnipeg (en 
anglais)

Une fois par mois, le WMM nous invite à nous joindre à eux 
dans un événement éducatif gratuit.  Les rencontres sont sur 
Zoom à 20h HE. Si vous voulez vous joindre à une séance, 
contactez Glenn Morison pour vous inscrire.  Séances à ve-
nir: 
27 mars- Introduction à Quaker Speak: En regarder et part-
ager  (Norma Kerr WMM)
24 avril - célébration de la fête de George Fox (Keith Barber 
WMM)
29 mai - Quakers, capitalisme & écart de richesse (Glenn 
Morison WMM)
 
Cours en ligne à Woodbrooke (en anglais)

Woodbrooke est un centre international d’apprentissage et 
de recherche quaker situé en Grande-Bretagne. La richesse 
du contenu des cours offerts par cette institution vaut la 
pleine d’être explorée. Plusieurs cours sont gratuits. Portez 
attention au fuseau horaire lors de l’inscription!
Débutez votre exploration du contenu des cours ici. 

 

Jean Duplain

Schedule of Meetings for Worship / Horaire des assemblées

Life of the Meeting / La vie de l’assemblée 

Quakers at Large En général

Good To Know Bon à savoir

Assemblée de culte le dimanche, en personne à 11h00 au 
Centre Greene, 1090 avenue Greene, Westmount, Québec. 
Les stations de métro les plus proches sont Lionel-Groulx 
ou Atwater. L’assemblée du dimanche est également dis-
ponible sur Zoom tous les dimanches à 11 heures. 

Notre prochaine assemblée de culte pour les affaires aura 
lieu le dimanche 24 mars sur Zoom à 18h30, en utilisant le 
lien habituel. 

L’assemblée de mi-semaine à McGill a lieu les jeudis de 
17h à 18h au McGill Office of Religious and Spiritual Life 
(MORSL), 3610 McTavish. Veuillez consulter notre page 
Facebook pour plus d’informations. 

Le lien zoom habituel est utilisé pour l’assemblée de mi-se-
maine à 19heures. Pour le moment, l’assemblée est dirigée 
par Michael Pedruski.

Le groupe Quaker du Québec francophone se réunit en per-
sonne à Lévis au Café La Mosaïque le premier dimanche 
du mois à 11 heures. La prochaine assemblée aura lieu le 3 
mars 2024. 

Assemblée en français sur Zoom le troisième mardi de ch-
aque mois à 19h (la prochaine est le 20 février). 

NB Toutes les assemblées sur Zoom utilisent le même lien. 
Communiquez avec nous pour l’obtenir.

Dans les prochains numéros de l’infolettre, nous publierons 
de brèves explications sur un concept quaker essentiel.  Si 
vous êtes intéressé par un sujet particulier, veuillez nous 
contacter à l’adresse de l’infolettre.

 Le culte quaker : “Les Quakers sont des gens sans 
dogme”

Quand on demande aux Quakers ce en quoi ils croient, 
nous n’avons pas de réponse toute faite. Nous n’avons 
pas de crédo ou de figure autoritaire qui soit une réponse. 
Nos croyances et le sens de notre parcours provient de 
notre expérience personnelle et commune lors de nos as-
semblées. Nous explorons ensemble les mystères qui sup-
portent notre vie. Cette exploration nous informe sur nos 
relations et notre façon de vivre. Un acronyme que nous 
reconnaissons comme essentiel est “ÉPICES”.  

Nous sommes en accord que ces six expériences ou témoi-
gnages qui se trouvent au centre même de notre foi quaker:  
Égalité, Paix, Intégrité, Communauté, Écoresponsabilité, 
Simplicité. Ces valeurs sont reliées et nous ramènent à 
cette conviction que nous retrouvons “l’essence du divin” en 
chacun de nous.

Tout témoignage est précieux, et pourtant les Quakers 
soulignent que ces 6 valeurs ne reflètent pas la richesse de 
nos vies de façon individuelle ou collective. L’expérience 
spirituelle est ce qui inspire nos témoignages et envoie un 
souffle de vie dans leur relation à “une vie entière.” Le tout 
qui est plus grand que la somme de ses parties.

Vous pouvez entendre plusieurs Quakers partager leurs 
réflexions sur ces fameuses ÉPICES. Chacune des voix 
est individuelle, mais malgré tout, leurs messages sont en 
harmonie.

Time to Learn / Formations

God, Words and Us : Quakers in conversation about 
religious difference, édité par Helen Rowlands, Quaker 
Books, Londres, 2017. (en anglais seulement)

Par Geoffreyjen Edwards

Ce livre fascinant est une tentative de resituer divers débats 
sur la différence religieuse au sein du quakerisme, y com-
pris la différence entre les soi-disant “ non-théistes “ et les 
soi-disant “ théistes “, de manière moins polarisante et plus 
inclusive.

Il y a ici un véritable mélange de points de vue. Une voix 
que j’ai trouvée particulièrement utile est celle de Jan 
Arriens, qui dit : “Je pense que la plupart des quakers 
auraient du mal à dire s’ils sont théistes ou non théistes, 
précisément parce que nous approchons le Mystère d’une 
manière qui va au-delà des mots, tout en informant nos 
vies...”. La question n’est pas celle du théisme ou du non 
théisme, mais celle de l’utilisation du langage, et plus 
particulièrement du langage de Dieu. Pour certains Amis, 
ce terme n’a rien d’exceptionnel ni d’utile, alors que pour 
d’autres, il est une source d’irritation... Nous pouvons 
trouver utile d’aborder ce sujet en termes personnels 
comme “Dieu”, ou nous pouvons trouver qu’il s’agit d’une 
métaphore qui nous gêne. Telles sont, me semble-t-il, les 
distinctions que nous pourrions utilement explorer. Ce sont 
des distinctions de nuance et d’appellation, et non des dis-
tinctions de substance fondamentale comme le suggère la 
polarisation théisme/non-théisme”. 

Cela dit, certains proclament que le christianisme fait par-
tie intégrante du quakerisme, tandis que d’autres estiment 
qu’une telle position leur donne un sentiment d’exclusion. 
Ainsi, bien que l’on ait le sentiment que l’unité est à portée 
de main, il reste des obstacles importants à franchir.

Après avoir abordé le clivage théisme/non-théisme, le livre 
explore des cadres alternatifs. Plusieurs suggestions in-
téressantes sont un peu trop complexes pour être relatées 
dans ces quelques lignes. Nous pouvons peut-être retenir 
les commentaires de Rex Ambler, selon lesquels ce qui unit 
les Quakers est notre engagement commun en faveur du 
silence, de la réceptivité et de l’écoute des autres, ainsi que 
de l’action sur les vérités acquises de cette manière. 

Le livre se termine par l’idée que nous ne pouvons pas 
parler de “Dieu” sans réserve si nous voulons accepter nos 
différences. La question reste problématique, mais il y a un 
sentiment de communion, sinon d’union. Cliquez ici pour un 
résumé détaillé (en anglais).

Un trésor de films par et à propos des peuples autoch-
tones

Pour trouver un inventaire remarquable de films sur les su-
jets autochtones, vérifiez la riche liste des films disponibles 
du Canadian Friends Service Committee. Plusieurs d’entre 
eux peuvent être visionnés gratuitement. Bien que ces films 
contiennent beaucoup d’information d’une grande tristesse, 
l’un d’entre eux offre du plaisir et des rires assurés, à con-
dition d’être prêts à voir les aspects les plus ridicules de 
la culture des blancs perçus par le regard autochtone.  Ne 
manquez pas le film Qallunaat! Why White People Are Fun-
ny où les rôles sont inversés d’une manière humoristique 
descriptive .

Plaidoyer pour la paix, une nouvelle lecture de la prière 
de Saint-François, Leonardo Boff, Fides, Montréal, 
2002, 126p.

Proposé par Jean-Louis Demers

Le quakerisme a toujours été fortement orienté vers la 
paix et a toujours fait preuve d’ouverture envers les autres 
communautés de croyance. Or ce livre ne peut que trou-
ver une résonance dans un esprit quaker. Leonardo Boff 
est un théologien brésilien prêtre catholique (défroqué) et 
aussi un des grands noms de la théologie de la libération. 
Un homme politisé. Mettons de côté les divergences de 
croyance que nous pourrions avoir avec l’auteur pour se 
concentrer sur son message, une relecture de la prière de 
Saint François qui est un des grands plaidoyers pacifistes 
de l’histoire. 

« L’auteur propose une véritable méditation sur les drames 
et les espoirs humains les plus tenaces. Dans ce commen-
taire que l’on peut qualifier de subversif, Boff analyse les 
mécanismes inhérents à la violence, puis la logique propre 
à la paix »

C’est avec réticence que j’ai en premier abordé ce livre 
pour finalement me rendre compte qu’il s’est agi d’une des 
meilleures réflexions spirituelles sur le mystère du mal qu’il 
m’ait été donné de lire. À partir de chacun des versets du 
texte de François d’Assise nous sont présentés de pro-
fondes réflexions qui nous font prendre conscience que la 
paix est un devoir d’humanité. Croyant ou pas, catholique 
ou pas, le lecteur préoccupé par la paix, envers les autres, 
le monde et la création, trouvera dans ce texte de quoi en-
richir sa compréhension et sa réflexion sur le rôle individuel 
et collectif que nous pouvons jouer dans l’avènement d’un 
monde meilleur.

L’édition française est épuisée mais le livre est assez facile 
à trouver dans l’usagé ou dans plusieurs bibliothèques.

Liens pour la traduction anglaise :

Boff, Leonardo, The Prayer of Saint Fran-
cis, Orbis Books, Maryknoll NY, 2001, 128 

A lively weekend in New York City

by Geoff Garver

Last November, in the midst of an unusually taxing workload 
that I knew would start easing up toward the end of February, 
I booked a room for March 7 to 10 in my favorite place to stay 
in Manhattan: Penington Friends House, a Quaker residence 
near Union Square with two lovely rooms for guests. Guests 
are welcome to join residents for a light breakfast and dinner, 
and right around the corner is Fifteenth Street Meeting, with 
its large mid-19th century Meetinghouse. With a nightly rate 
of around US $150, the Phebe Room and its half-bathroom, 
double bed and artwork with quotes from Bayard Rustin, Mar-
garet Fell and Rufous Jones, is very popular. It’s wise to book 
months in advance!

My weekend in Manhattan was lively and joyous. I arrived 
March 7 in time to see the musical Six, a modern take on the 
six wives of Henry VIII, in this case personified as six Black 
and Latina pop divas. I spent much of Friday morning walking 
along Hudson River Park between Tribeca and Chelsea, on 
the lookout for migrating Brants – to my delight, there they 
were!  I then walked along the High Line a bit to an intriguing 
gallery exhibit called The Flesh of the Earth. A message from 
the curator Enuma Okoro says in part: “We must return to 
thinking of the earth as also imbued with life force energy as 
we are, with an aliveness whose health and engagement is 
essential to our collective well-being.”  The day ended with a 
mesmerizing dance performance called On the Nature of Rab-
bits at The Joyce Theater in Chelsea.

I did my Saturday morning birding at the reservoir in Central 
Park, where Red-breasted Mergansers, Buffleheads and other 
birds joined a big flock of overwintering Northern Shovelers.  
I then discovered the northern sections of the park for the 
first time – who knew there are two (very artificial!) waterfalls 
there? After, I roamed through The Metropolitan Museum of 
Art, and in an echo of my morning walk, I discovered, nestled 
amid the Medieval Art, Arms and Armor and European Sculp-
ture and Decorative Arts sections a stunning little “Afrofuturist 
Period Room” with a cottage-like installation commemorat-
ing Seneca Village, a Black community that thrived in the 
mid-nineteenth century until it was condemned under eminent 
domain and razed to create Central Park. Fittingly, I then 
joined friends to see a terrific exhibit about The Harlem Re-
naissance.  In the evening, my friends and I saw a funny and 
moving “addiction and recovery comedy” called The White 
Chip. 

I started Sunday at the 9:30 meeting for worship at Fifteenth 
Street Meeting, where I brought greetings from Montreal 
Monthly Meeting and received greetings to bring back to you 
all. During meeting, sounds of a protest passing through the 
neighborhood could be heard. I rose to reflect on how silence 
does not always mean absence of noise, and how, since I 
could not make out what the protest was about, I realized it 
might be about so many things. I had seen several pro-Pal-
estinian protests during the weekend, as well as a restaurant 
displaying the flags of Israel and Ukraine. I expressed grati-
tude for the silence that opened my heart and mind to thinking 
about ways I can live my life to make better in some way a 
world that sometimes seems filled with bottomless wells of 
injustice. And later, as I left on the train north of out Penn Sta-
tion, I felt gratitude for my multi-layered and thought-provoking 
weekend in New York. 

A Book-Signing with Quaker Connections

On Friday, April 5, 2024, from 5 to 7 pm a co-editor of this 
newsletter, Geoffreyjen Edwards, will be at Indigo Place Mon-
treal Trust to sign his science fiction novel Plenum: The First 
Book of Deo. Two other English-language authors from Que-
bec City, Richard Andrews and Mary Thaler, will be there to 
sign their novels as well.

All three novels belong to the sci-fi/fantasy genre. To give you 
a taste of their diversity, consider this quotation describing 
their essential features:  “A Viking queen chooses between 
survival and destruction. A blues-harp player sets out on a 
motorcycle ride into the land of myth. And thousands of years 
in the future, a novice space engineer discovers that the ques-
tion of gender remains as fraught as ever.”

To chat with authors about the novels and their ongoing cre-
ative projects, please drop by!

CYM Gathering of Canadian Quakers at Camp NeeKauNis 
this Summer

There is no doubt that in the spring, our fancy turns to ideas 
about summer vacations.  Have you considered the possibility 
of attending the annual gathering of Canadian Yearly Meet-
ing? It will be held this year on the shores of Georgian Bay 
in Ontario from July 24-31, at Camp NeeKauNis, the beloved 
Quaker camp on the lake.  

Accommodations are flexible;  camp cabins are available, 
hotel/motel accommodation can be found in the area, and you 
can pitch a tent on the campgrounds if so inclined. Children 
are welcome and there is a fully developed children’s program 
to involve young ones in a variety of activities. For adults, the 
program is still under construction, but judging from previous 
years, it will be rich and rewarding. 

Montreal Monthly Meeting is working to encourage the devel-
opment of some workshops in French. We know that there 
are regularly attending Friends from outside of Quebec whose 
mother tongue is French, and others who are bilingual. Par-
ticipating in workshops in the language of Molière would be a 
pleasure for them as well as us.

To the spiritual adventure, add the prospect of meeting Cana-
dian Quakers from across Canada in a beautiful spot close to 
a stunning waterfront. 

Find out more about the gathering online here.

Sunday Meeting for Worship, in-person at the Greene Cen-
ter, 11 AM. 1090 Greene Ave, Westmount, Quebec. Closest
Metro stations are Lionel-Groulx or Atwater. Meets weekly
Sunday Meeting for Worship is also made available on
Zoom every Sunday at 11 AM. Contact us for the link.

Our next Monthly Meeting for Worship for Business takes
place on Sunday, March 24, on Zoom at 6:30 pm, using
the usual Meeting zoom link. If you don’t have it, please
contact us for the link.

Mid-week meeting at McGill takes place on Thursdays
from 5-6 pm. Location is at MORSL, 3610 McTavish.
Please check our Facebook page for more information.

A virtual mid-week meeting is held using the usual Quaker
zoom link on Wednesdays at 7 pm, led at the moment by 
Michael Pedruski. Contact us for the link.

The groupe Quaker du Québec francophone meets in per-
son at Café La Mosaïque on the first Sunday of the month
at 11 a.m. The next meeting will be April 7, 2024. 

The meeting in French on Zoom is the third Tuesday of 
each month at 7pm (the next one is on March 18). Contact 
us for the link.

The favorite Canadian topic–weather–entices us with 
strong signs of spring, then treats us to onslaughts of wind, 
snow and ice. The month of March is treacherous. But with 
the arrival of April, expectancy grows that the bliss of warm 
earth and birdsong is on its way. First Day Meetings at the 
Greene Centre in Montreal and at Café la Mosaique in Le-
vis continue throughout to be well attended and sources of 
joy for those present.  

Covid-19, an Enduring Issue 

Although the World Health Organization has declared that 
Covid-19 no longer represents a global health emergency, 
fallout from the pandemic continues.

At our February 25 Meeting for Business, Friends consid-
ered how to balance the health issues of those who favor 
all of us wearing masks when in presence with each other, 
and those whose hearing impairments and sinus conditions 
are exacerbated by masks. In the end, the Meeting struck 
a compromise which we hope will facilitate both communi-
cation and protection.  

First, we made a list of safety regulations which should al-
ways be in effect:

- The two air purifiers in the sunroom will remain on at me-
dium before, during and after worship.
- Chairs will remain well spaced. This may be difficult 
during socializing after meeting.
- A couple of windows (or more) will be opened a fraction 
in cold weather, temperature permitting. More windows 
should be opened in warm weather.
- The meeting will obtain high quality N95 or KN95 masks 
to give to anyone who wants to wear a mask, and will con-
sistently make it known that they are available.
- The meeting will ask that those who have symptoms of 
respiratory or gastric illness stay home to avoid infecting 
others. 

Those still concerned about their safety should approach 
either Leigh Smit or Geoff Garver for help.  They may wish 
to:
- Sit close to an air purifier (this may be done without con-
sulting Leigh or Geoff).  
- Have the Meeting begin looking into a superior quality 
mask which provides almost absolute safety in conditions 
such as ours.  The meeting will seek information and 
advice on this topic.  Given the cost of these masks, the 
meeting will provide a financial contribution to support an 
individual who decides to buy one to ensure their safety 
during worship. 

Although some may find online meetings less satisfying, 
they are an option for those who wish to exclude contact 
with others and prevent illness. Two online meetings are 
available weekly, one synchronized with the Sunday meet-
ing at the Greene centre, and the other on Wednesday eve-
ning (see list of scheduled meetings.)

Letter from Montreal Meeting Inviting Canadian Quaker 
Discussions on Gender Queerness

Recently a letter on behalf of Montreal Meeting was sent 
by co-clerk Geoff Garver to the clerks of CYM (Canadian 
Yearly Meeting) and CYF (Canadian Young Friends), invit-
ing Canadian Quakers to participate in discussions about 
gender-queer identity. The letter proposes an ambitious 
agenda:  first, to organize discussions on this topic for the 
Quaker community, with the goal of increasing love and un-
derstanding in our meetings. Second, we hope the discus-
sions will help us to adopt Quaker positions on issues which 
affect the health and well-being of gender queer individuals 
in larger Canadian society. To read the letter in its entirety, 
look it up on the Montreal Meeting website.  

Timing of the first discussion will be set together with per-
sons expressing interest in taking part. If you wish to join 
the group, please respond to Geoffreyjen Edwards at the 
address given in the open letter. Please note that Friends of 
all ages and gender orientations are invited to take part. 

Crafty Prospects

The importance of our socializing after Meeting for Worship 
cannot be emphasized enough. At a recent tea-and-biscuit 
session, Leigh Smit announced her ambition to learn how 
to sew her own clothes.  It didn’t take long before a senior 
Quaker, Janette Fraser, who knows this art from the ground 
up, was besieged with requests to share her knowledge.  
Before we knew it, we had committed to a crafts session 
once a month at the Greene Centre, a session which could 
include the basics of sewing, embroidery, darning and so 
on. From there the vision expanded to knitting, crocheting, 
and in a daring extension of the inspiration, Geoff Garver of-
fered a cooking class in the adjacent kitchen, with gougère 
to be first on the menu. Brooke Nancekivell in her role as 
assistant clerk offered to provide organization of infrastruc-
ture and administration. 

Who knows where this could go. Janette contributed her 
artistry to the Quaker Tapestry chronicling key moments in 
the history of Quakers. We look forward to creative Sunday 
afternoons together. More to follow.

First Day School

The First Day School project continues under the leadership 
of Leigh Smit and Geoffreyjen Edwards.  Children are invit-
ed to join us at all times, but especially on the third Sunday 
of every month, when special activities and discussions are 
planned for them. The next session will be on March 17 at 
11, in a room adjacent to our Meeting for Worship.

Hybrid Meetings:  a Reflection

Geoff Garver and Brooke Nancekivell have sent out a ques-
tionnaire to those who attend our Meeting for Worship on 
Zoom. We wish to understand the needs of members who 
are attending in this format and their assessment of how 
their needs are being met. In particular we are interested in 
whether the Zoom format should be offered every Sunday.  
Until now, on one Sunday a month we do not offer the Zoom 
possibility.  Discussion on this topic will be taken up again at 
Meeting for Worship for Business.

Would you consider a monthly or one-time donation to 
Montreal Monthly Meeting?

Our treasurer Claire Adamson reports that our expenses 
last year exceeded our donations by roughly $2000. Never-
theless in a burst of confidence late last year, we budgeted 
for more projects and causes this year than last year–al-
most doubling our hopes for income!  

If you are able to donate to this group so many of us recog-
nize as our spiritual home, please do so. Our website offers 
a number of ways to make this donation.  
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To Hear, Watch, Read / À voir, à lire ou à écouter

Art thou in the darkness? Mind it not, for if thou 
dost, it will feed thee more. But stand still, and act 
not, and wait in patience, till light arises out of dark-
ness and leads thee.
                                                                                       
–James Nayler

Art thou in the darkness? Mind it not, for if thou 
dost, it will feed thee more. But stand still, and act 
not, and wait in patience, till light arises out of dark-
ness and leads thee.
                                                                                       
–James Nayler

Geoff in front of Pennington 
Friends house / Geoff devant la Mai-

son quaker de Pennington

A Bayard Rustin quilt in the living 
room in Penington Friends House 
/ Un courtepoint de Bayard Rustin 
dans la salle de séjour à Pennington

The blue flower macha is the specialty of an LGBTQ cafe in 
Quebec (Le Saint Suave), but is only available in the spring 
/ La matcha à fleur bleue, offert seulement au printemps, 
est une specialité du café-librairie LGBTQ de Québec le 

Saint-Suave

The winter tree Resembles me,
Whose sap lies in its root:
The spring draws near
As it, so I Shall bud, I hope, and 
shoot.

~ Thomas Ellwood, 1639-1714

L’arbre d’hiver me ressemble,
Dont la sève se trouve en sa racine :
Le printemps approche
Comme lui, je bourgeonnerai, je l’es-
père, et je grandirai.

~ Thomas Ellwood, 1639-1714

Geoff in front of 15th Street 
Meeting House / Geoff devant la 

Maison quaker de la 15 rue

The Phebe Room at Penington 
Frieends House / La chambre 
Phebe à la maison Quaker de 

Pennnington
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